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I. EinfUhrung

Im Namen des Bundesministeriums fur Bildung und Forschung (BMBF) begruflt Frau
Dr. Rehwald die Teilnehmerinnen und Teilnehmer am Expertengesprach und dankt flr ihre
Bereitschaft zur Mitarbeit. Sie erldutert den Anlass fur das Gesprach und stellt die bisherigen
Aktivitdten des BMBF im Rahmen des Runden Tisches ,Sexueller Kindesmissbrauch’ der
Bundesregierung vor (s. auch I11.1). Dazu gehort insbesondere die Etablierung der
Arbeitsgruppe ,,Forschung, Lehre und Ausbildung* (AG Il1), deren erste Sitzung am 7. Juni
2010 in Berlin stattgefunden hat. Dabei wurden von Expertinnen und Experten im Forum
»Forschung finf Forschungsbereiche als prioritar fir die wissenschaftliche ErschlieBung des
Themas ,,Sexueller Kindesmissbrauch* identifiziert. Fir den Bereich ,,Gesundheitsforschung®
haben die Teilnehmerinnen und Teilnehmer des Forums ,,Forschung* die VVorbereitung einer
FordermalRnahme vorgeschlagen, die auf empirische Forschung zu medizinisch-
psychologischen Fragestellungen zum Kindesmissbrauch fokussiert. Aufgrund der
Komplexitdt der wissenschaftlichen Fragestellungen wurde eine interdisziplinére
Zusammenarbeit als unbedingt notwendig erachtet und eine enge Vernetzung der
Forscherinnen und Forscher bei der Bearbeitung der Projekte, z.B. in Forschungsnetzwerken,
angeregt. Auch im Bereich der Bildungsforschung ist ein Expertengesprach vorgesehen, das
im September d.J. stattfinden und ebenfalls zu konkreten Forderaktivitaten fihren soll.

Die Zusammensetzung des Expertenkreises ergibt sich unmittelbar aus dem Auftrag des
Forums ,,Forschung®, eine FordermalRnahme zur interdisziplindren Forschung an Themen aus
dem Bereich ,sexuelle Gewalt an Kindern“ mit Relevanz zur Gesundheitsforschung zu
konzipieren. Als Géaste am Expertengesprach nehmen Vertreter der Ressorts BMFSFJ und
BMG teil (Teilnehmerliste s. Anlage).

Als Diskussionsgrundlage dient ein Konzeptpapier, in dem mdogliche thematische und
strukturelle Eckpunkte einer FordermalRnahme dargestellt sind. Das Konzeptpapier wurde von
der Geschaftsstelle der Arbeitsgruppe Ill auf Basis der Diskussionsergebnisse des Forums
,Forschung’ erstellt.

Nach einer kurzen Vorstellungsrunde (bergibt Frau Dr. Rehwald die Moderation des
Expertengespraches an Herrn Prof. Fegert, Direktor der Klinik fir Kinder- und
Jugendpsychatrie/Psychotherapie des Universitatsklinikums Ulm, der mit den bisherigen
Aktivitaten des Runden Tisches und der Arbeitsgruppen Il und Il vertraut ist und sie eng
begleitet hat. Zundchst werden eine Reihe allgemeiner Fragen diskutiert, die auf den
Uberlegungen des Forums ,Forschung‘ aufbauen. Die Ergebnisse dieser Diskussion sind im
Folgenden zusammengefasst.

I1. Allgemeine Aspekte

Einvernehmen herrscht darlber, dass eine zu starke Fokussierung der geplanten
FordermaBnahme auf Fragen des sexuellen Missbrauchs von Kindern und Jugendlichen nicht
Ziel fuhrend ist. Vielmehr sollte der Gewaltbegriff weiter gefasst werden und andere Formen
der Aggression, beispielsweise auch Autoaggression, einbeziehen.

Forschungsfragen sowohl zu Aspekten der Betroffenen als auch der Téater sollten bearbeitet
werden konnen. Dazu gehodren beispielsweise unterschiedliche Entwicklungs- und
Verlaufswege, transgenerationale Effekte, Fragen der Resilienz, der Risikoerfassung und der
Entstehung sexueller Préferenzstérungen.



Fragen zur gestorten Entwicklung neurobiologischer Funktionen, aber auch zu anderen
medizinisch/psychologischen Aspekten, sollten nicht isoliert betrachtet werden. Vielmehr
sollen der institutionelle Zusammenhang sowie psychosoziale Komponenten als fordernde
bzw. hemmende Rahmenbedingungen mit berlcksichtigt werden. In diesem Kontext beklagen
die Expertinnen und Experten die oft unzureichende Kooperationsbereitschaft der
einschlagigen Institutionen bzw. ihrer Aufsichtsbehdrden, die eine umfassende
Datenerhebung durch die Wissenschaft erschwert. Die Teilnehmenden sind sich einig, dass
diese Problematik im Rahmen des Runden Tisches diskutiert werden sollte mit dem Ziel, eine
bessere Kooperationsbereitschaft der beteiligten Institutionen herbeizuftihren.

Die Dissemination des Themas ,,Sexueller Kindesmissbrauch® in die Aus- und Weiterbildung
einschlagiger Berufsgruppen wird von den Expertinnen und Experten als unerlasslich
erachtet. Dieser Aspekt wird im Expertengesprach zum Forum ,Aus- und Weiterbildung’ der
Arbeitsgruppe 111 behandelt und soll daher nicht Thema dieses Expertengesprachs sein. Die
Dissemination von Ergebnissen aus den geplanten Forschungsvorhaben ist jedoch vorgesehen
und kénnte beispielsweise in Modellprojekten gemal. § 65 b SGB V erfolgen.

Herr Prof. Fegert berichtet — mit Zustimmung von Frau Dr. Bergmann, Unabhéangige
Beauftragte der Bundesregierung zur Aufarbeitung des sexuellen Kindesmissbrauchs - tber
vorlaufige erste Ergebnisse aus der von ihm Kkoordinierten wissenschaftlichen
Begleitforschung der , Telefonischen Anlaufstelle*. Die bisher von Personen mit
Missbrauchserfahrung genannten Wiinsche an die Wissenschaft decken sich im Wesentlichen
mit den in der Diskussion zum Forum ,Forschung“ dargelegten Prioritdten und
Schwerpunkten.

Im Anschluss an die Diskussion allgemeiner Fragen werden fachliche Detailfragen und
Vorschlage fir eine mdogliche Fordermalnahme auf der Grundlage des vorgelegten
Konzeptpapiers erortert. Die Expertinnen und Experten beschlielen, die Ergebnisse ihrer
Diskussion in Form einer Uberarbeiteten Fassung des Forderkonzeptes zusammenzufassen.
Das im Folgenden dokumentierte ,,Forderkonzept” spiegelt den einhelligen Konsens der
anwesenden Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler wieder.

I11. Férderkonzept

1. Einleitung

Die Bundesregierung hat am 24. Mérz 2010 die Einrichtung des Runden Tisches ,,Sexueller
Kindesmissbrauch in Abhéngigkeits- und Machtverhdltnissen in privaten und Offentlichen
Einrichtungen im familidren Bereich* beschlossen mit dem Ziel, der gemeinsamen
Verantwortung fir einen verbesserten Schutz von Kindern und Jugendlichen vor
sexualisierter Gewalt gerecht zu werden. Eine wichtige Funktion ist zunéchst die
Enttabuisierung, die Aufklarung von Missstdnden und dabei vorrangig die Anerkennung der
Leiden der Betroffenen. Daneben stellt der Runde Tisch gleichberechtigt die Forderung der
Vorbeugung und sieht hier Bildung und Forschung in einer Schlisselstellung, um neue,
wirksame Konzepte zur Pravention, Erkennung und Therapie zu entwickeln und in der Praxis
zu erproben.

Bei der ersten Sitzung des ,,Runden Tisches* am 23. April 2010 wurde deshalb die
Einrichtung einer AG ,,Forschung, Lehre und Ausbildung“ unter Federfiihrung des BMBF
beschlossen, die am 7. Juni 2010 ihre Arbeit aufgenommen hat. Diese hat vorgeschlagen, ein
Expertengesprach zur medizinischen und psychologischen Forschung durchzufihren mit dem



Ziel, Eckpunkte fir eine den Rahmenbedingungen des BMBF entsprechende
FérdermalRnahme vorzubereiten.

2. Themen der Forderung

Bereits im Forum ,,Forschung“ bestand Einigkeit, dass Gesundheitsforschung dem Thema
»Sexueller Kindesmissbrauch® nicht gerecht wird, wenn sie ausschlieBlich auf dieses Thema
beschrankt bleibt. Sexueller Kindesmissbrauch tritt hdufig nicht isoliert auf, sondern wird
begleitet von hduslicher Gewalt, Vernachlassigung, Misshandlung und anderen Formen, wie
z.B. emotionale Misshandlung. Darliber hinaus gibt es unterschiedliche alters- und
geschlechtsspezifische Folgeerscheinungen nach sexuellen Ubergriffen und sexuellem
Missbrauch. Bei Betroffenen und Tétern sind komplexe Verhaltensmuster mit verschiedenen
Formen psychischer Belastungen und Stérungen zu beobachten. Daher sollen alle Formen der
externalisierenden und/oder internalisierenden Verhaltensstorungen im Zusammenhang mit
Gewalt, Vernachlassigung, Misshandlung und Missbrauch im Kindesalter betrachtet werden.

Da sich die Folgen von im Kindesalter erlebter (sexueller) Gewalt Uber die gesamte
Lebensspanne zeigen, sollen die Forschungsfragen nicht auf die Kindheit beschrankt bleiben.
Vielmehr sollen, wo sinnvoll, Untersuchungen bis ins Erwachsenenalter Gegenstand der
Forschung sein konnen (Verlaufsforschung). Dartiber hinaus wird darauf hingewiesen, dass
Inhalte der Forschungsférderung sowohl die Betroffenen als auch die Tater sowie die
Rahmenbedingungen bericksichtigen kénnen sollten.

Aus diesem  Diskussionsprozess ergibt sich eine  Vielzahl an  mdglichen
Forschungsfragestellungen, die im Rahmen der geplanten FérdermalRnahme bearbeitet werden
konnten und nachfolgend exemplarisch aufgelistet sind:
- Untersuchungen von biologischen, psychischen und psychosozialen Ursachen von
Gewalt, Vernachlassigung, Misshandlung und Missbrauch in Kindheit und Jugend
- Untersuchungen von biologischen, psychischen und psychosozialen Folgen von
Gewalt, Vernachlassigung, Misshandlung und Missbrauch in Kindheit und Jugend
- Untersuchungen zu Interventions- und Therapiemdglichkeiten bei Betroffenen und
Gefahrdeten
- Untersuchungen zu Ursachen, Prévention, Diagnostik, Therapie und Verlauf sexueller
Préferenz- und/oder Verhaltensstérungen sowie von Personlichkeitsentwicklungen, die
zur Gewaltausubung gegenuber Kindern und Jugendlichen pradisponieren

Als nachrangig erachtet werden ausschlieBlich deskriptive und epidemiologisch orientierte
Forschungsansatze ohne begleitende Forschung zum Verstandnis der (Patho-)Genese oder der
Wirksamkeit von Interventionen.

3. Instrumente der Forderung: Forschungsverbtinde und MaBhahmen zur Férderung
des wissenschaftlichen Nachwuchses

Zur Umsetzung der Forschungsforderung kann das bewahrte Forderinstrument ,Forschung in
Verblnden’ des BMBF zum Tragen kommen. Insbesondere der bereits im Forum ,Forschung’
mehrfach geforderte interdisziplindre Ansatz der Forschung verlangt nach der Organisation
der Forscher und Forscherinnen in regionalen oder uberregionalen Verbinden und ggf.
Netzwerken. Dabei sollte ein Verbund aus nicht mehr als 3-5 Arbeitsgruppen bestehen, was
einerseits eine umfassende Bearbeitung des Themas ermdglicht, andererseits aber
hochstmaogliche Effizienz und Flexibilitdt erlaubt. Querschnitthafte Mallnahmen konnen
mehrere Verblinde zu einem Netzwerk blindeln.



Die geplante Bekanntmachung richtet sich an medizinisch/lebenswissenschaftliche
Forschungsdisziplinen, wie z.B. Psychologie, Psychiatrie, Kinder- und Jugendpsychiatrie,
Psychotherapie, Pé&diatrie, Neurobiologie, aber auch an sozialwissenschaftliche oder
juristische Forscher und Forscherinnen, sofern ihre Expertise fir die Beantwortung von
spezifischen Forschungsfragen innerhalb eines Verbundes notwendig ist.

Da das Thema zumindest in bestimmten Teilaspekten in Deutschland noch nicht hinreichend
etabliert ist, werden flankierende Malinahmen notwendig werden, die dazu dienen sollen, eine
spezifische Forschungsszene aufzubauen bzw. ihre Nachhaltigkeit zu gewéhrleisten. Hierzu
konnten  beispielsweise  Nachwuchsférderprogramme  (z.B.  Rotationsstellen  und
Nachwuchsgruppenleiter/innen) und/oder Postgraduiertenprogramme dienen, aber auch
Auslandsaufenthalte etc. Auch die Einrichtung von Juniorprofessuren und ggf. Professuren
wirde die Nachhaltigkeit einer derartigen Fordermalinahme sicherstellen.

Der Notwendigkeit zum nachhaltigen Aufbau des Forschungsfeldes und der Dauer der
Verlaufforschung zu bestimmten Fragestellungen gehorchend sollte die geplante
FordermalRnahme mittel- bis langerfristig angelegt sein, etwa in vier 3-jahrigen Forderphasen.
Eine Forderung von 3 x 3 Jahren wiirde voraussichtlich nicht reichen, um insbesondere
langfristige Effekte im Verlauf zu untersuchen.

4. Vernetzung und Internationalisierung

Zur Starkung der Interdisziplinaritdt, zum Austausch von Informationen und Erfahrungen
sowie zum Erlernen spezifischer Techniken und Kompetenzen sollten Vernetzungsaktivitaten
etabliert werden, wie z.B. jahrliche Verbundaktivitaten, Organisation von Workshops,
Nachwuchsforderprogramme etc. Als unterstitzende MaRnahme fir die Netzwerkbildung
kann die Ausrichtung von Workshops zur Harmonisierung von Forschungsinstrumenten oder
anderen Querschnittthemen zu einem frihen Zeitpunkt der Forderung dienen.

Um den Dialog zwischen Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftlern relevanter Disziplinen
aus verschiedenen Landern zu unterstiitzen, kénnen auch folgende Aktivitaten sinnvoll sein:
- Ausrichtung von Konferenzen mit internationalen Forscherinnen und Forschern,
- Kooperationen mit bestehenden internationalen Netzwerken
- Gastaufenthalte auslandischer Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler an deutschen
Forschungsinstitutionen
- Auslandsaufenthalte deutscher Forscherinnen und Forscher, sofern diese notwendig
fiir die beantragten Forschungsvorhaben sind.

Eine unmittelbare Forderung auslandischer Institutionen durch das BMBF ist nicht mdglich.
Die Integration auslédndischer Forschungseinrichtungen in die geplanten Forschungsverbiinde
ist aber grundsétzlich winschenswert, wenn solche Einrichtungen die Beteiligung am
Forschungsprojekt durch eine eigene Finanzierung sicherstellen konnen.

IV. Abschliessende Bemerkungen

Frau Dr. Rehwald dankt Herrn Prof. Fegert fur die Moderation der Sitzung sowie allen
Beteiligten fir die angeregte und konstruktive Diskussion. Im weiteren Verfahren wird auf
der Grundlage dieses Konzeptpapiers der Entwurf flr eine einschldgige FordermalRnahme
erarbeitet werden, die zum Zeitpunkt der ndchsten Sitzung des Runden Tisches ,,Sexueller
Kindesmissbrauch* am 30.09. d.J. bekannt gemacht werden soll. Bis zum diesem Zeitpunkt
wird um vertrauliche Behandlung der Diskussionsinhalte und der Ergebnisse des
Expertengespraches sowie der zur Verfligung gestellten Unterlagen gebeten.



